
Photoshop 软件课程教学计划

第一部分——课程基本信息

课程名称 Photoshop 软件 学时/学分 54/3

适用专业 计算机专业

考核方式

平时成绩（%） 学期汇报（%）

80 20

课程简介

及教学目

标

本课程是游戏艺术设计及动画设计专业的一门基础课程。Photoshop软件的学

习覆盖了 Adobe Photoshop的绝大部分基础知识，如照片的校正、修饰和修复、

选区的建立、图层、蒙版和通道的使用、文字设计、矢量的绘制、图像的合成、在

图像中创建链接、创建翻转效果和动画，以及生成和打印一致的颜色等。

通过教学使学生系统了解艺术设计中关于视觉、空间设计的基本概念和形式，

认识艺术设计的功能和社会价值，初步掌握艺术设计的原理、流程方法和技能，

深刻体会平面设计与空间设计的设计创造和表现。通过学习使学生具有基本的审

美和设计能力，并能熟练运用计算机实现设计方案。

实践教学

环节的目

标和要求

强化学生的图形图像编辑与制作技巧，进一步提高学生基础软件实践能力，

各知识点适当交叉、互为补充，培养学生在游戏与影视动画制作过程中通过本软

件辅助实现目标效果的能力。

课程在整

个专业中

的地位与

作用

Photoshop作为图像处理及基础造型软件，在游戏与影视动画的综合制作系统

中处于基础地位，对此课程仍是一个学生自身图像处理能力及基础造型能力提高

的探索。完成此课程学习将使学生在艺术、计算机运用、思维想象等方面得到全

方面的训练，培养学生高尚的审美观和美感，同时能使学生掌握一定的图形图像

编辑与制作的技巧，能够在游戏与影视动画制作过程中解决一些实际的问题。

推荐教材

及参考书

教材：《Adobe Photoshop CS2 中文版经典教程》，美国 Adobe公司著，袁国忠等

译，人民邮电出版社，2006年。

参考书： 《Photoshop CS3 动漫制作案例教程》, 刘景伟编著, 高等教育出版社，

2008 年。

http://search.dangdang.com/search.aspx?type=notice&key=%u6587%u5B57%u8BBE%u8BA1
http://search.dangdang.com/search.aspx?catalog=01&key2=%u7F8E%u56FDAdobe%u516C%u53F8
http://search.dangdang.com/search.aspx?catalog=01&key2=%u8881%u56FD%u5FE0
http://search.dangdang.com/search.aspx?catalog=01&key3=%u4EBA%u6C11%u90AE%u7535%u51FA%u7248%u793E
http://new.hep.com.cn/portal/product/index?bk=24065-00


第二部分——教学内容、要求及安排

（一）熟悉工作区 （4课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 打开 Adobe Photoshop 文件。

◆ 选择和使用工具箱中的工具。

◆ 在工具选项栏中设置所选工具的选项。

◆ 使用各种方法缩放图像。

◆ 选择、重排和使用调板。

◆ 选择调板菜单和上下文菜单中命令。

◆ 打开和使用停放在调板井中的调板。

◆ 撤销操作以修正错误或进行不同的选择。

◆ 定制工作区。

◆ 从 Photoshop切换到 ImageReady。

◆ 在“Photoshop帮助”中查找主题。

2、能力培养要求

（1）通过掌握 Photoshop工作区的基本知识，使学生初步具有对工作界面、文件的

操作能力。

（2）通过 Photoshop CS3的基本操作的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解

决有关实际问题的能力。

（二）使用 Adobe Bridge （2课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 熟悉 Adobe Bridge 中的调板和窗格以及如何调整他们的大小。

◆ 旋转、缩放、查看缩略图以及预览图像文件。

◆ 对 Bridge 浏览器窗口中的缩略图进行排序和重新排列。

◆ 在 Adobe Bridge 中对文件进行删除和批量重命名。

◆ 给图像文件指定评级，彩色标签、元数据和关键字。

◆ 根据指定的条件搜索图像文件。

◆ 用在 Adobe Bridge 中选定的图像来创建一个Web画廊。

◆ 在 Adobe Bridge 中搜索和下载图库照片。

2、能力培养要求

（1）通过对于视觉文件浏览器 Adobe Bridge 的使用学习，使学生能够轻松地在

Adobe Creative Suite 2不同组件间浏览、组织和处理设计资源。

（2）Adobe Bridge 的学习将能辅助学生使用 Photoshop处理图像，培养学生整体操

控能力。

（三）照片校正基础 （2课时）

1、教学内容和教学要求



◆ 理解图像的分辨率和尺寸。

◆ 修齐和裁剪图像。

◆ 调整图像的色调范围。

◆ 使用“自动颜色校正”消除图像的色偏。

◆ 使用“海绵”和“减淡”工具调整图像某些区域的饱和度和亮度。

◆ 应用 USM 锐化滤镜来完成照片修饰过程。

◆ 将 Adobe Photoshop文件保存供排版程序使用。

2、能力培养要求

（1）通过照片校正的基础学习，使学生初步具有对照片整体与局部协调调整、修饰

的能力。

（2）通过照片校正基础的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有关实际问

题的能力。

（四）修饰和修复 （2课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 使用仿制图章工具删除图像中不需要的部分。

◆ 使用污点修复画笔工具。

◆ 使用修复画笔工具和修补工具来进行混合校正。

◆ 在复制图层进行校正和调整以获得自然效果。

◆ 使用“历史记录”调板沿处理过程回溯。

◆ 使用历史记录画笔部分地恢复到图像以前的状态。

◆ 使用快照保存以前的状态，以比较对图像做不同处理的效果。

2、能力培养要求

（1）通过修饰和修复的学习，使学生接触到 Photoshop强大的仿制工具，使学生修

饰和修复图像的能力得到进一步提高。

（2）通过修饰和修复的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有关实际问题

的能力。

（五）使用选区 （2课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 掌握选区的移动、取消、羽化、全选、反选和变换，学生应结合实验熟练操作。

◆ 理解使用选框工具组、套索工具组和魔棒工具创建新选区。

◆ 了解选区的保存和载入，学生可先掌握其操作方法，在学习了后面的知识后再掌

握其应用。

2、能力培养要求

（1）通过创建选区的学习，使学生初步具有对选区的移动、取消、羽化、全选、反

选和变换的操作能力。

（2）通过创建选区的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有关实际问题的

能力。



六）历史面板的使用 （2课时）

1、教学内容和教学要求

（1）掌握撤消与恢复历史记录、建立新文档和新快照，学生应结合实验熟练操作。

（2）理解认识历史面板、删除与清空历史记录。

2、能力培养要求

（1）通过历史面板的使用的学习，使学生初步具有对撤消与恢复历史记录、建立新

文档和新快照的操作能力。

（2）通过历史面板的使用的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有关实际

问题的能力。

（七）图层基础 （2课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 在图层上组织作品。

◆ 创建、查看、隐藏和选择图层。

◆ 重新排列图层来修改图像中的作品堆叠顺序。

◆ 对图层应用混合模式。

◆ 链接图层以同时操作它们。

◆ 对图层应用渐变。

◆ 在图层中添加文本和图层效果。

◆ 保存图层被拼合的文件副本。

2、能力培养要求

（1）通过图层的基础知识的学习，使学生初步具有对认识图层面板和图层的基本操

作的操作能力，以及具有对图层混合模式、图层的样式效果的操作能力。

（2）通过图层的基础知识的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有关实际

问题的能力。

（八）蒙版和通道 （4课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 使用快速蒙版精制选区。

◆ 将选区存储为通道蒙版。

◆ 使用通道调板查看蒙版。

◆ 载入保存的蒙版并应用效果。

◆ 通过在蒙版中绘画来修改选区。

◆ 使用“抽出”命令创建复杂的选区。

◆ 创建和使用渐变蒙版。

2、能力培养要求

（1）通过使用蒙版的学习，使学生初步具有对使用快速蒙版、使用图层蒙版的操作

能力；通过使用通道的学习，使学生初步具有对认识通道面板、通道的基本操作的



操作能力。

（2）通过使用蒙版和通道的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有关实际

问题的能力。

（九）校正和改善数字照片 （2课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 处理专用的相机原始数据图像并将其保存为行业标准数字负片。

◆ 对数字照片执行典型的校正，包括消除红眼和杂色以及突出阴影和高光细节。

◆ 使用“消失点”滤镜调整图像中物体的透视。

◆ 对图像应用光学镜头校正。

◆ 使用校正后的图像创建 PDF演示文稿。

2、能力培养要求

（1）通过校正和改善数字照片的学习，使学生具备将已有图片以最高质量为己所用

的能力。

（2）通过校正和改善数字照片的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有关

实际问题的能力。

（十）文字设计 （2课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 掌握创建段落文字、设置文字格式和文字的样式修改，学生应结合实验熟练操作。

◆ 理解文字工具组。

2、能力培养要求

（1）通过文字设计的学习，使学生初步具有对创建段落文字、设置文字格式和文字

的样式修改的操作能力。

（2）通过文字设计的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有关实际问题的

能力。

（十一）动作面板的使用 （2课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 掌握动作的创建与保存、动作的编辑操作、动作的使用，学生应结合实验熟练操

作。

◆ 理解认识动作面板。

2、能力培养要求

（1）通过动作面板的使用的学习，使学生初步具有对动作的创建与保存、动作的编

辑操作、动作的使用的操作能力。

（2）通过动作面板的使用的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有关实际

问题的能力。

（十二）抽出、液化与图案制作 （2课时）



1、教学内容和教学要求

◆ 掌握图像的液化、图案的创建，学生应结合实验熟练操作。

◆ 理解图像的抽出。

2、能力培养要求

（1）通过抽出、液化与图案制作的学习，使学生初步具有对图像的液化、图案的创

建的操作能力。

（2）通过抽出、液化与图案制作的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有

关实际问题的能力。

（十三）滤镜效果 （4课时）

Ⅰ（1课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 掌握扭曲滤镜、杂色滤镜、模糊滤镜、渲染滤镜等 4个滤镜组中各个滤镜命令的

作用及参数设置方法，学生应结合实验熟练操作。

◆ 理解滤镜的概述。

2、能力培养要求

（1）通过滤镜效果Ⅰ的学习，使学生初步具有对扭曲滤镜、杂色滤镜、模糊滤镜、

渲染滤镜等 4个滤镜组中各个滤镜命令的作用及参数设置方法的操作能力。

（2）通过滤镜效果Ⅰ的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有关实际问题

的能力。

Ⅱ （1课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 掌握素描滤镜、纹理滤镜 2个滤镜组中各个滤镜命令的作用及参数设置方法，学

生应结合实验熟练操作。

◆ 理解画笔描边滤镜。

2、能力培养要求

（1）通过滤镜效果Ⅱ的学习，使学生初步具有对素描滤镜、纹理滤镜 2个滤镜组中

各个滤镜命令的作用及参数设置方法的操作能力。

（2）通过滤镜效果Ⅱ的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有关实际问题

的能力。

Ⅲ （2课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 掌握艺术效果、像素化、锐化滤镜、风格化滤镜 4个滤镜组中各个滤镜命令的作

用及参数设置方法，以及滤镜插件的应用，学生应结合实验熟练操作。

◆ 了解视频滤镜。

2、能力培养要求

（1）通过滤镜效果Ⅲ的学习，使学生初步具有对艺术效果、像素化、锐化滤镜、风



格化滤镜 4个滤镜组中各个滤镜命令的作用及参数设置方法的操作能力。

（2）通过滤镜效果Ⅲ的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有关实际问题。

（十四）矢量绘制技巧 （4课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 区分位图和矢量图形。

◆ 使用钢笔工具绘制笔直和弯曲的路径。

◆ 将路径转换为选区以及将选区转换为路径。

◆ 保存路径。

◆ 绘制和编辑图层形状。

◆ 绘制自定的图层形状。

◆ 从 Adobe Illustrator导入智能对象并对其进行编辑。

2、能力培养要求

（1）通过使用矢量绘制技巧的学习，是学生初步具有对画笔和铅笔工具、图章工具

组、橡皮工具组、形状工具组的操作能力，以及智能对象的导入与编辑的能力。

（2）通过使用绘图工具的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有关实际问

题的能力。

（十五）高级图层技术 （2课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 掌握基本图层技术后，熟练掌握图层蒙版、路径组、滤镜、调整图层和其他图层

样式的综合使用。

2、能力培养要求

（1）通过使用图层蒙版、路径组、滤镜、调整图层和其他图层样式，培养学生综合

使用各项功能，以创建复杂效果的能力。

（2）通过高级图层技术的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有关实际问

题的能力。

（十六）在图像中创建链接 （2课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 使用切片工具创建图像切片。

◆ 区分用户切片和自动切片。

◆ 将用户切片链接到其他 HTML页面或位置。

◆ 使用三种不同的方法定义图像映射区域。

◆ 将图像映射区域链接到其他 HTML页面和位置。

◆ 生成包含切片图像的 HTML页面。

◆ 理解 GIF和 JPEG优化之间的差别。

2、能力培养要求

（1）通过使用在图像中创建链接的学习，使学生了解如何创建交互式切片和图像映



射。

（2）通过使用在图像中创建链接的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有

关实际问题的能力。

（十七）创建翻转Web视觉效果 （2课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 定义导致文字变形的翻转状态。

◆ 定义影响图层可视性的翻转状态。

◆ 预览翻转状态。

◆ 创建远程翻转。

◆ 生成在表中包含切片图像的 HTML页面。

2、能力培养要求

（1）通过创建翻转Web 视觉效果的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决

有关实际问题的能力。

（十八）图像的印前处理及输出 （2课时）

1、教学内容和教学要求

◆ 掌握图像的打印输出。

◆ 了解图像的印前处理。

2、能力培养要求

（1）通过图像的印前处理及输出的学习，使学生初步具有对图像的打印输出的操作

能力。

（2）通过图像的印前处理及输出的教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有

关实际问题的能力。

（十九）实例练习 （4课时）

◆ 通过实例练习，使学生在图形图像处理、广告制作、平面设计、动画基础造型等

方面初步具有使用 Photoshop CS3 进行图像处理及输出的能力。

◆ 通过本课程实验教学，起到举一反三的效果，为学生考证打下基础。

◆ 通过本课程实验教学，逐步培养学生的逻辑思维、学习和解决有关实际问题的能

力。



四、学时分配 (共计 48课时)

序

号
教学内容

学时分配

讲课 实验 技能训练 小计

1 熟悉工作区 3 1 4
2 使用 Adobe Bridge 2 0 2
3 照片校正基础 2 0 2
4 修饰和修复 2 0 2
5 使用选区 1 1 2
6 历史面板的使用 1 1 2

7 图层基础 1 1 2
8 蒙版和通道 2 2 4

9 校正和改善数字照片 1 1 2
10 文字设计 1 1 2
11 动作面板的使用 1 1 2
12 抽出、液化与图案制作 1 1 2

13 滤镜效果 3 1 4
14 矢量绘制技巧 2 2 4
15 高级图层技术 1 1 2
16 在图像中创建链接 1 1 2

17 创建翻转Web视觉效果 1 1 2
18 图像的印前处理及输出 1 1 2
19 实例练习 2 2 4
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